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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. План внеурочной деятельности основного общего образования МАОУ ООШ 

№ 10 является организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования. 

2. План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объѐм внеурочной деятельности 

обучающихся при получении основного общего образования. 

3. План внеурочной деятельности разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утверждѐнного приказом Министерства Просвещения РФ от 

31.05.2021 г. № 287 (с изменениями от 18.07.2022 г., приказ № 568); 

 Приказа № 568 от 18.07.2022 «О внесении изменений в Федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерством просвещения Российской Федерации от 

31 мая 2021г. №287»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

 Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденных 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. № 

115 (с изменениями); 

 Письмом Минпросвещения России от 07 мая 2020 г. № ВБ 976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий»; 
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 Письмом Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

 Образовательной программы ФГОС ООО МАОУ ООШ № 10; 

 Планом работы МАОУ ООШ № 10 на 2023-2024 учебный год. 

                     В  соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования основная образовательная программа 

основного общего образования реализуется образовательным учреждением, в 

том числе, и через внеурочную деятельность. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы ООО (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. 

 

Цель внеурочной деятельности: 

-  Обеспечение достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ за счет расширения информационной, 

предметной, культурной среды, в которой осуществляется образовательная 

деятельность; активизация социальных, интеллектуальных, эстетических, 

творческих интересов и способностей обучающихся, развитие здоровой, 

нравственной личности, со сформированной гражданской ответственностью 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в постоянно 

изменяющихся условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность.  

 

Задачи внеурочной деятельности: 

 Развитие различных навыков обучающихся в процессе осуществления 

сотрудничества с детьми разных возрастов, педагогами, родителями в 

решении общих задач; 

 Формирование навыков здорового образа жизни; 

 Развитие позитивного отношения к общественным ценностям; 

 Воспитание  трудолюбия, способностей к преодолению трудностей 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 
 

  Внеурочная деятельность является обязательной для всех обучающихся и 

организуется по следующим  направлениям развития личности: «Разговоры о 

важном», «Дополнительное изучение учебных предметов», 

««Профориентационная работа», «Развитие личности и самореализация 

обучающихся», «Комплекс воспитательных мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, детских объединений». 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для 

проведения общественно полезных практик, кружков; организации экскурсий, 

походов, соревнований, предметно-практических мастерских, научных клубов; 

реализации образовательных проектов; посещений театров, музеев и других 
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мероприятий. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности 

по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их 

суммирование в течение учебного года. Часы внеурочной деятельности могут 

быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни.  

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. Занятия могут 

проводиться не только учителями образовательных учреждений, но и 

педагогами учреждений дополнительного образования. 

Направление внеурочной деятельности Духовно-нравственное представлено 

циклом информационно-просветительских занятий «Разговоры о важном». 
Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся (курс внеурочной деятельности «Россия- мои 

горизонты» 6 кл).  

       Основная цель информационно-просветительских занятий 

патриотической, нравственной и экологической  направленности 

«Разговоры о важном» - развитие ценностного отношения обучающихся к 

своей Родине – России, населяющим еѐ людям, уникальной истории, богатой  

природе и великой культуре. Основная задача – формирование соответствующей 

внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы 

занятий связаны с важнейшим аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

технически прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательны отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

План внеурочной деятельности основного общего образования 

МАОУ ООШ № 10 г. Балаково Саратовской области 

на 2023-2024 учебный год 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

V VI 5-6 кл. 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 2 

Спортивно-оздоровительное «Спортивные игры» 1 1 

Общеинтеллектуальное  
«Английский клуб» 1  1 

«Родное слово» 1  1 

Общекультурное «Фантазия» 1 1 

Социальное «Россия – мои горизонты»  1 1 

Волонтерство РДДМ   1 1 

ДЮП «Дозор» 1 1 

ИТОГО внеурочная 

деятельность 
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