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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 

1. План внеурочной деятельности основного общего образования МАОУ ООШ 

№ 10 является организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования. 

2. План внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности 

обучающихся при получении основного общего образования. 

3. План внеурочной деятельности разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

• Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568  «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»  

• - Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно 

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования); 

•  - Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; - Методические рекомендации по формированию 

функциональной грамотности  

• Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденных 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"; 

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. № 
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115 (с изменениями); 

• Письмом Минпросвещения России от 07 мая 2020 г. № ВБ 976/04 «О 

реализации курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и 

социализации, дополнительных общеразвивающих программ с использованием 

дистанционных образовательных технологий»; 
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• Письмом Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

• Образовательной программы ФГОС ООО МАОУ ООШ № 10; 

• Планом работы МАОУ ООШ № 10 на 2024-2025 учебный год. 

                     В соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования основная образовательная программа 

основного общего образования реализуется образовательным учреждением, в 

том числе, и через внеурочную деятельность. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса и направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы ООО (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. 

 

Цель внеурочной деятельности: 

-  Обеспечение достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

основных образовательных программ за счет расширения информационной, 

предметной, культурной среды, в которой осуществляется образовательная 

деятельность; активизация социальных, интеллектуальных, эстетических, 

творческих интересов и способностей обучающихся, развитие здоровой, 

нравственной личности, со сформированной гражданской ответственностью 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в постоянно 

изменяющихся условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность.  

 

Задачи внеурочной деятельности: 

• Развитие различных навыков обучающихся в процессе осуществления 

сотрудничества с детьми разных возрастов, педагогами, родителями в 

решении общих задач; 

• Формирование навыков здорового образа жизни; 

• Развитие позитивного отношения к общественным ценностям; 

• Воспитание трудолюбия, способностей к преодолению трудностей 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 
 

  Внеурочная деятельность является обязательной для всех обучающихся и 

организуется по следующим  направлениям развития личности: «Разговоры о 

важном», «Дополнительное изучение учебных предметов», «Формирование 

функциональной грамотности», «Профориентационная работа», «Развитие 

личности и самореализация обучающихся», «Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность ученических сообществ, детских объединений». 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для 

проведения общественно полезных практик, кружков; организации экскурсий, 

походов, соревнований, предметно-практических мастерских, научных клубов; 

реализации образовательных проектов; посещений театров, музеев и других 
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мероприятий. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности 

по годам обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их 

суммирование в течение учебного года. Часы внеурочной деятельности могут 

быть реализованы как в течение учебной недели, так и в период каникул.  

Внеурочная деятельность организуется в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. Занятия могут проводиться не только 

учителями образовательных учреждений, но и педагогами учреждений 

дополнительного образования. 

Внеурочная деятельность в МАОУ ООШ № 10 для обучающихся 5-9 классов 

реализуется по направлениям: 

• Духовно- нравственное – «Разговоры о важном». 

• Спортивно-оздоровительное – «Спортивные игры». 

• Воспитательные мероприятия – классные часы, конкурсы, акции,    

          проекты. 

• Общеинтеллектуальное- «Клуб любителей английского языка», 

«Удивительная физика» 

• Общекультурное – «Основы проектной деятельности» 

• Социальное- «Россия – мои горизонты» 

 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о 

важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением ж собственным поступкам.  

Профориентационная модель «Россия — мои горизонты» реализуется в 

рамках внеурочной деятельности   и проходит по четвергам в 6-9 классах. 

Курс внеурочной деятельности нацелен на формирование у школьников 

готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с 

миром профессий и федеральным и региональным рынками труда. В 9 классе 

обучающиеся осваивают курс в углубленном формате, с посещением 

экскурсий на предприятия, учебные заведения, с привлечением родительской 

общественности.  

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 



7  

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных классов в пределах одного уровня образования. В целях реализации 

плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 

предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе 

в сетевой форме), включая организации дополнительного образования 

соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную 

образовательную деятельность, профессиональные образовательные 

организации, образовательные организации высшего образования, научные 

организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования 
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МАОУ ООШ № 10 г. Балаково Саратовской области 

на 2024-2025 учебный год 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование курса 

внеурочной 

деятельности 

V VI VII VIII IX 5-

9 

Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

«Юный историк» 1  1 

«Театр 

«Вдохновение»» 

   1 

 

1 

Воспитательные 

мероприятия 

Классные часы. 

Внеклассные 

мероприятия согласно 

календарному плану 

воспитательной 

работы 

2 2 2 2 2 10 

Спортивно-

оздоровительное 

«Спортивные игры» 1 1 

Общеинтеллектуальное 

«Клуб любителей 

английского языка» 

1  1 

«Удивительная 

физика» 

1    1 

«Программирование 

Python» 

1    1 

Общекультурное «Основы проектной 

деятельности» 

1  1 2 

Социальное «Россия – мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 4 

ИТОГО внеурочная 

деятельность 

 9 10 7 9 7 27 
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